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福 音 戒 賭 中 心 

The Christian Centre for  
Gambling Rehabilitation 

 

 

     

 

通    訊  ( 2023 年 6 月 ) 

夏季郊遊 

中心在 6月 27日舉辦了夏季郊遊，我們乘坐公共交通工具，經過

1 小時多便從中心到達目的地。Ruislip Lido 位於西北倫敦，佔

地 60英畝，是一個水塘並有人工沙灘。天父的供應超過我們的所

想所求。感謝神應允禱告，賜下合宜天氣，攝氏 20度，陽光和

暖，微風伴隨。我們一行 30人，由 20出頭到 90後(90歲以上) 

也投入參與。我們在沙灘唱詩讚美，集體遊戲及野餐，又沿著湖

邊步行徑漫步繞湖一周，享受天父創造的大自然。還有細心兼有

心的弟兄姊妹，預備各種食物和飲用水跟大家分享。整天行程中

雖有未臻完美的地方，幸得各位原諒包容。特別要多謝各路英雄

在各個集合點痴痴地等。你們耐心等待，促成大家可以充滿愛心 

，彼此照應，一起同行!  

 

 
在湖邊同唱詩歌，輕訴對主耶穌的愛慕 
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淺談賭博康復             吳浩瑋長老 

  

  
  

 

賭博傷害之深，人所皆知。沒有一個沉迷博彩的人，不知賭博害

己害人，卻又難以自拔，一再復賭，為何離開賭博這麼困難?  
  

原因是沉迷的相反不是清醒，而是人際間有意義的連繫。  

試用一些想像力，把這個看似倫敦地鐵標誌的博康模型，看成一

個搖搖板。離開賭博，就要從搖搖板的左方走到右方。  

處境(一) 沉迷的力量很大，沒有連繫的力量 

即使人一時清醒，要離開賭博，用盡九牛二虎之力往上爬向康復

一邊，一旦鬆手滑腳(疲乏)或有事觸發(刺激)，便即跌回原處。  

處境(二) 沉迷的力量與連繫的力量相若 

這時正邁向康復，賭博的吸引力不再是壓倒性，只要持續加強有

意義的連繫，完全康復指日可待。  

處境(三) 沉迷的力量漸漸消失，連繫的力量不斷加大 

賭博康復沒有完結的一天，是持之以恆加強與神、家人、教會的

連繫，維持搖搖板在康復一方，才不會再沉迷賭博。 
 

此外，精神健康、心理輔導、情緒支援對賭博康復和了解沉迷的

成因也十分重要，在此暫且不談。 

(2) 

(1) (3) 
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中心義工巡禮 

願主在前面的日子繼續保守，引領更多的新人加入 

成為福音戒賭事工的美好幫助和帶領，榮耀歸主名 

 

暑期義工 

陳天朗弟兄今年六月加入中心成爲暑期義工，出生於基督徒家庭 

，他現正就讀聖安德魯斯大學心理學二年級，在 2021 年與家人移

民英國倫敦。熱愛觀賞 NBA 籃球，對臨床心理學抱有興趣的他喜

歡接觸人的工作，希望能擴闊視野之餘也能服侍不同的社群。 

 

懷念  
衷心記念我們敬愛的永泉叔！李永泉弟兄已於本年 3月主懷安息 

。感謝上主賜予福音戒賭中心這位一直忠心到底的同行者！願他

在主懷中靜待金色的黎明！ 

 
每週聚會及活動 
週一「上網打魚(查經)」 下午 1:30-3:00 

 查考聖經,明白聖經真理, 建立與神關係, 才能除掉賭博 

 和其他罪惡的迷惑  (1-8月查考哥林多前書) 

週二「同行小組」  下午 1:30-3:00 

 內容包括主題教導、討論分享、及互相代禱時間。分享屬

 靈的恩典、彼此分享勉勵、成為屬靈成長的同路人 

週三「基督教輔導服務」 

歡迎預約個別輔導、到中心面談或網上輔導均可 

 

週四「賭博康復課程」 

歡迎預約個別上課、到中心面談或網上/電話均可 

 

週五「博康站」  下午 1:30-3:00 

相約在博康，竹棚變糧倉:提供有益身心健康的活動,善用

餘暇, 加強有意義的連繫，幫助賭博康復者站起來 

  

查詢請致電: 020 7833 8626 中心主任 Aaron 吳浩瑋長老 
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財政收支結算 

 

 2022 (四月)至2023(三月) 

未經核數 

2021(四月)至2022(三月) 

本地奉獻 £38,052.80 £21,890.00 

海外奉獻 £690.00 £0.00 

其他收入 £4,198.11 £3,069.30 

總收入 £42,940.91 £24,959.30 

   

同工/義工薪津 £46,621.43 £39,856.95 

租金及保險 £2,062.67 £1,200.00 

辦公室開支 £945.67  
£2,301.05 

事工/活動 £4,603.58 

其他開支 £1,117.48 £716.88 

總支出 £55,350.83 £44,074.88 

收支盈餘(不敷) -£12,409.92 -£19,115.58 
 

 

感謝神，祂供應中心所需，以致我們能繼續幫助人從賭博中康

復。在此，謹向在各地奉獻支持中心的教會、機構、及個人致

謝。感謝你們一直以來的支持。福音戒賭中心經費全賴教會和

主內肢體資助。請以禱告、金錢及作義工來支持我們的服務。 
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